
To order: 
 

Call us at 773-350-1775  
Or  

Visit our website at www.fiveofone.com  
 

and place your order using  the contact 
 form with your requests 
 in the comment section 

 
Please order by 11:00am the business  

day prior to delivery 
 

Standard delivery in Chicago between 7:00am and 
12:00pm is $25 

“Catering to The Five Regions” 
Hours: 9:00am‐5:00pm 

“We do the cooking, so it’s good to go” 
 
 

4848 N Sheridan, Chicago, IL 60640      773-350-1775      www.fiveofone.com 

Lunch Menu 



   Salads 
10 guest minimum 
Price per guest 

 
Cucumber                                                                                                                           10.00             
Cucumber quarters tossed with toasted sesame seeds, onions, sesame oil, and   
wine vinegar  

Asian Noodle                                                                                                                     12.00           
Soba noodles tossed with soy sauce, sesame oil, carrots, green onions, and dicon                                      
radish  

Beef  Chimichurri*                                                                                                          15.00           
Field greens with thinly sliced sirloin steak, carrots, mushrooms, and  jicama,  with a 
Chimichurri dressing 

Classic Caesar                                                                                                                   7.75 
Romaine lettuce with parmesan cheese served with creamy caesar dressing  

Five Regions                                                                                                                       11.00              
Fire roasted corn, cherry tomatoes, cilantro, and lime on top a bed of shredded romaine 
hearts 

 
‐Each salad served with fresh rolls 
‐Add chicken to any salad for 2.75 or shrimp for 4.25 
 
*Spicy 

 
Sandwiches 

10guest minimum  
Price per guest 

 
Reuben                                                                                                                                 10.50            
Corned beef , sauerkraut, swiss cheese, and Reuben sauce served on dark rye bread                                  

Panini                                                                                                                                   10.75                        
Your choice of smoked turkey, salami, pepperoni, three cheeses, or vegetables with 
roasted red peppers on ciabatta bread 

Buffalo Chicken Wrap*                                                                                                  9.50             
Spicy chicken wrapped in a flour tortilla  with lettuce, tomato, and swiss cheese  

Torta                                                                                                                                      9.50            
Your choice of chicken, chorizo (Mexican sausage), or steak on a telera roll with lettuce  
tomato, and avocado                                                                                                                             
 

Jerk Chicken on Sourdough*                                                                                     12.00           
Sliced chicken breasts marinated  and pan fried with jerk seasonings on top sourdough 
bread, with field greens 

Muffaletta                 10.00           
Ham, Salami, Provolone cheese, and olive tapenade on ciabatta bread 

Roasted Veggie Wrap              8.75              
Marinated and grilled seasonal veggies and a sundried tomato spread 

Falafel Sandwich               9.50               
Mildly spiced falafel patties with original hummus, field greens, tomatoes  
and parsley in pita 

Deli Persuasion               9.75  
Thinly sliced smoked turkey, ham, roast beef, or tuna salad on an asiago roll, wheat roll, 
baguette, or sourdough bread 
 
‐Each sandwich served with your choice of chips  a freshly baked cookie and a 
side salad or pasta salad. 
 
*Spicy 

 
Beverages 
 
Fruit Juices              1.00per 
Apple, Orange, Grapefruit            bottle 
 
Assorted Sodas              1.00per 
Pepsi, Sierra Mist, Orange            can 
 
Natural Spring Water            1.00per 
                bottle 
 
Iced Teas or Lemonades            2.00per 
Snapple teas and lemonades          bottle 
 
 
Five of One also offers contract catering services for customers who rely on us for 
daily or weekly breakfast and/or lunch in the office please contact us for further 
information. 
 
 
 
**Please place your order the day before delivery date by 11:00am 




